
Trousse Knit Pro

Matériel
Tissu extérieur ( oiseaux ) : 1 coupon 50x75 cm
Tissu intérieur ( fleurs ) : 1 coupon 60x45 cm
Entoilage souple et rigide
1 bouton pression magnétique à coudre
2 boutons pression
Biais : 3,50 m
1 fermeture éclair : 18 cm

Les pièces de tissu sont coupées avec + 1cm ( réduit
ensuite ) sauf les côtés bordés de biais…

1/ Extérieur
Couper le tissu 1 extérieur :49 x 22 + entoilage rigide 47x20 ; entoiler.

Lanières de fermeture:
Grande lanière     :
Couper 2 rectangles 13x4,5cm ; entoiler ( toile rigide) l'un d'eux. 
Assembler avec le 2ème rectangle ; recouper les bords et cranter les angles. 
Retourner et surpiquer le plus près possible des 4 bords.

Positionner la grande lanière à mi-hauteur de la partie extérieure et à 17cm du bord droit 

Petite lanière     :
Couper 1 rectangle 6x7cm ; retourner endroit sur endroit le long du petit côté ; entoiler ( toile 
rigide) d'un coté et piquer les 3 côtés .
Retourner et surpiquer le plus près possible des 3 bords.

Positionner la petite lanière à mi-hauteur de la partie extérieure et au bord gauche ; coudre le long 
des 3 côtés.



Coudre la partie femelle du fermoir magnétique à 2 cm du bord de la petite lanière et coudre la 
partie mâle à l’extrêmité de la grande lanière.

Biais
Ouvrir le biais au fer et le plier en deux ; travailler les angles.
Poser le biais autour de l'extérieur et le coudre à 0,5 cm du bord.

2/ Intérieur
Couper le fond intérieur tissu fleur 49 x 22 + entoilage
souple 47x20 ; entoiler.

Partie A ( câbles ) gauche
Couper A1 : 17x11 ; poser le biais en haut de la pièce

A1



Couper A2 : 17x13,5 ; poser le biais en haut de la pièce
Couper A3 : 17x16 ; poser le biais en haut de la pièce
Couper A4 : 17x18,5 ; poser le biais en haut de la pièce

Superposer les parties inférieures de {A1 + A2 +A3} sur le
fond intérieur ; faire une piqûre au milieu de A1 + A2.
Superposer les parties inférieures de {A1 + A2 +A3}et A4
sur le fond intérieur. Coudre les 3 côtés ( éventuellement
mettre un guide, ici, un gros grain ) et écrire 45  60  80  100 
120  150

Partie C (aiguilles ) droite
Couper C1 : 17x11 ; poser le biais en haut de la pièce ; surfiler
le bas de la pièce.
Couper C2 : 17x11; poser le biais en haut de la pièce.
Couper 2 lanière de µ polaire de 1cmx15cm.

Coudre 1 lanière à 5 cm du bord inférieur de l'intérieur ( ce
n'est pas obligatoire mais ça protège les pointes des aiguilles

en cas de choc…) ; coudre
le bas de C1 contre la
lanière.

Coudre 1 lanière au bord inférieur de l'intérieur ; coudre le bas de C2 contre le bord inférieur de 
l'intérieur. Piquer les côtés 
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Faire des surpiqûres ( 2x2 + 1x2,5 + 1x2,75 + 2x3 ) en 
s'aidant du guide. 

Partie B ( divers )
Jauge ( elle mesure 7cm )
Couper un morceau de biais de 6cm, le plier dans la longueur ; coudre. 
Couper B1 : 17x9 ; poser le biais en haut de la pièce en insérant le
morceau de biais plié en 2 ( anneau ) ; coudre.

Ciseaux
Couper un peu de tissu en forme des ciseaux ; faire des ourlets sur les 3 côtés ; coudre sur B1.

Poche fouillis ( aiguilles à torsades, mètre ruban, embouts,….) 
Couper 2 bandes 6x22 cm ; pour chacune, replier un long coté et repasser.
Poser la fermeture éclair. On obtient la poche B2.

Positionner B2 endroit contre endroit sur l'intérieur ;
(vérifier que la jauge rentre bien dans B1!). Coudre
la partie gauche de B2.
Retourner ; couper les rentrés de couture ; surpiquer
au plus près du bord.
Coudre le bord droit de B2.
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Finition partie intérieure
Poser à plat 2 biais de 22cm.
Coudre près des bords.

3/ Rabats

Couper 4 rabats 16 x 12 ; entoiler 2 rabats.

Sur l'un des rabats entoilés, poser un morceau de toile Aïda
( pour les aiguilles )
Sur l'autre rabat, poser un morceau de µ polaire 
( épingles ).

Poser endroit contre endroit 1 rabat et 1 rabat entoilé ; coudre, cranter les arrondis; retourner et 
surpiquer près du bord. 

4/ Assemblage
Poser endroit contre endroit la partie
intérieure, 1 rabat et la partie
extérieure en laissant une ouverture de
10 cm en bas ; piquer à 1 cm du bord.
Réduire les surplus de couture et crnter
les angles.



Retourner, coudre à la main la prtie inférieure...
Repasser…

Garnir...et utiliser !!!!


