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Le métier, les objectifs de la formation : 
 

Le Conseiller en Economie Sociale et Familiale est un travailleur social qui concourt à 
l’information et à la formation des individus et des groupes pour les aider à résoudre les problèmes de la 
vie quotidienne. 

Il intervient en collaboration avec les autres travailleurs sociaux sur des problèmes divers d’ordre 
social, administratif, socio-économique, posés par différents publics en quête d’une meilleure insertion 
sociale (personnes en difficultés sociales, marginalisées, familles, personnes handicapées, personnes 
âgées...).  

Il informe, conseille et propose les dispositifs d’aide existants les mieux adaptés. Il analyse la 
situation et engage les actions nécessaires dans les domaines de l’alimentation et de la santé, de 
l’équipement et de l’habitat, de l’habillement, du budget et de la consommation, du travail et des loisirs… 

Son activité vise à maintenir ou à développer le lien social. 
Il peut être spécialisé sur des champs d’intervention ou des publics particuliers. Il anime ou 

encadre dans certains cas une petite équipe. Il peut aussi être amené à gérer une petite structure. 

 

Conditions d’admission : 
 

 Etre titulaire du BTS en Economie Sociale et Familiale. 
 Envoyer CV, lettre de motivation et bulletins de notes de 1ère et 2ème année de BTS. 
 Entretien de sélection. 

 

Débouchés : 
 

Le Conseiller en Economie Sociale et Familiale exerce son métier dans les secteurs d’activités suivants : 

٧ Service d’action sociale (Conseils Généraux, communes, CCAS, CAF, MSA, associations, 
entreprises). 
٧ Habitat social (OPHLM, SA d’HLM, OPAC, coopératives HLM, associations…). 
٧ Etablissements et services pour enfants et adultes handicapés ou en difficulté. 
٧ Accueil collectif de personnes âgées (maison de retraites, logement-foyer, résidences…). 
٧ Aide à domicile et emplois de services aux particuliers (CCAS, associations intermédiaires…). 
٧ Etablissements sanitaires publics ou privés. 
٧ Economie sociale (mutuelles, coopératives, associations…). 
٧ Insertion par l’économique et la formation (entreprises d’insertion, associations, mission 
locale…). 
٧ Animation socioculturelle (foyer de jeunes travailleurs, centres sociaux, maisons de quartier…). 

Organisation :  
 

L’année de préparation au Diplôme de Conseiller en Economie Sociale et Familiale avec 
alternance de périodes en centre et de périodes en milieu professionnel. 

Coordination de l’action par un responsable de formation. 
Salle Informatique et Internet en accès libre. 
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Contenu : 
 

٧ Sociologie. 
٧ Psychologie et pédagogie. 
٧ Economie. 
٧ Action sociale et institutions. 
٧ Economie sociale et familiale appliquée aux situations de la vie quotidienne. 
٧ Modes d’intervention du Conseiller en économie sociale et familiale. 
٧ Stages Professionnels. 

 
Modalités d’examen : 
 

L’examen comporte 3 épreuves : 

 ٧ Epreuve écrite sur des documents relatifs à la vie quotidienne et à ses activités, à l’action sociale 
et aux institutions… 
 ٧ Présentation et soutenance d’un mémoire sur l’étude d’un problème relatif aux domaines et 
activités de la vie quotidienne, à l’action sociale, au travail social… 
 ٧ Présentation et soutenance d’un rapport de stage. 
 
Diverses possibilités de financement : 
 

Financement personnel. 
Autres financements : Contrat de professionnalisation, Congé Individuel de Formation, plan de formation 
des entreprises etc… 
 
Hébergement : 
 

Possibilité de logement à loyer modéré par Mâcon-Habitat à la Résidence « les Tulipiers », 19 place des 
Tulipiers, 71000 Mâcon (5 mn du centre de formation et du centre commercial). 
 
Accès facile : 
Trains toutes les 20 mn le matin et le soir sur la ligne LYON – MACON. 
Ligne de bus directe de la gare au centre de formation. 
 
Nota Bene : 
La formation est mise en œuvre dans le cadre de la formation continue adulte, ce qui implique : 
 ٧  Les stagiaires n’ont pas le statut d’étudiant. 
 ٧  Les stagiaires doivent bénéficier d’une protection sociale (sécurité sociale, mutuelle santé) 
 

Pour nous contacter : 

Téléphoner au secrétariat au 03 85 32 85 50 
Possibilité de contacter le responsable de formation, 

2 journées Portes Ouvertes. 
 


